
16 DE SETEMBRO DE 2021

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

Estimada Família Antoniana

Informamos o reinício das Atividades Extracurriculares de forma segura e com retorno

gradual, cumprindo com os decretos estaduais e municipais, além dos protocolos internos da Rede

La Salle, a partir do mês de agosto, conforme abaixo:

MODALIDADES INDIVIDUAIS
Modalidade Turma Vagas Local Público Mensalidades Dia (s) Responsável

Danças

Ritmos 1

06 a 10 Sala de
dança

1º e 2º anos EF

R$ 120,00

2ª feira
Silvania

Rodrigues
984.689.127

Ritmos 2 3º e 4º anos EF 3ª feira

Ritmos 3 1º e 2º anos EF 5ª feira

Ginástica
Artística

GA2

06 a 12 Sala de
Ginástica

1º ano EF

R$ 95,00

3ª feira

Valéria Fim
998.717.315

GA3 2º ano EF 5ª feira

GA4 3º ano EF 2ª feira

GA5 4º aos 6º anos EF 4ª feira

Judô

JD2

06 a 12 Sala de
Judô

1º anos EF
R$ 80,00

2ª feira
Osvino

Gonçalves
992.332.972

JD3 2º anos EF 4ª feira

JD4 3º e 4º anos EF R$ 130,00 3ª e 5ª feiras

Links de inscrições:
JD2 (1º ano do EF) - https://forms.gle/Enacu861eP1f3xnJ6
JD3 (2º ano do EF) - https://forms.gle/6z7xiuD3HYTNXjCv6
JD4 (3º e 4º anos do EF) - https://forms.gle/FHwj6LyuTqVe8HJz9

Capoeira

CP3
06 a 10 Sala de

Capoeira

1º e 2º anos EF
R$ 80,00

5ª feira Guilherme
Iponema

"Azeitona"
991.440.135

CP4 3º aos 6º anos EF 4ª feira

Inscrições através dos links abaixo:
CP3 (1º e 2º anos EF) - https://forms.gle/siwb1tiTbZpjte8J8 CP3 (3º ao 6º ano EF) -

https://forms.gle/PVY4ysHhdmFPS8wP9

https://forms.gle/Enacu861eP1f3xnJ6
https://forms.gle/6z7xiuD3HYTNXjCv6
https://forms.gle/FHwj6LyuTqVe8HJz9
https://forms.gle/siwb1tiTbZpjte8J8
https://forms.gle/PVY4ysHhdmFPS8wP9
https://forms.gle/PVY4ysHhdmFPS8wP9


Teatro

Teatro 1

04 a 12
Salão de

Atos
(Sala 01)

1º e 2º anos EF

R$95,00

5ª feira

Daniela Reis
992.693.940

Teatro 2 3º e 4º anos EF 3ª feira

Teatro 3 5º aos 7º anos EF 2ª feira

Teatro 4 3º e 4º anos EF 6ª feira

Patinação
PAT 1

10 a 20
Quadra
Externa

2º e 3º anos EF
R$ 120,00

3ª feira Adriano
Belmonte

999.416.240PAT 2 4º ao 6º anos EF 5ª feira

Xadrez Xadrez 1 06 a 10 Sala 05 1º aos 7º anos EF R$ 90,00 4ª feira
Marcelo
Konrath

999.595.342

Atividades
Musicais

Guitar
Kids

03 a 08 Sala 02

1º e 2º anos EF Taxa de
material: R$

185,00

Mensalidades:
R$ 205,00

6ª feira
Allan César

"Guitarríssima"
985.751.376

ou
3022.3357

Canto 3º aos 5º anos EF 3ª feira

Violão 3º aos 5º anos EF 4ª feira

Teclado 3º aos 5º anos EF 5ª feira

Robótica

Onebot 1

03 a 08 Sala 05

2º aos 6º anos do EF Taxa de
material: R$

140,00
Mensalidades:

R$ 199,00

2ª feira Anelise
Bittencourt

991.320.695
ou

991.319.173

Onebot 2 2º aos 6º anos do EF 3ª feira

Onebot 3 2º aos 6º anos do EF 6ª feira

MODALIDADES COLETIVAS
Modalidade Turma Vagas Dia (s) Público Mensalidades Local Responsável

Basquete
Masculino

BQ1

10 a 20

2ª feira 6º aos 8º anos EF
R$ 90,00

Ginásio
Esportivo

Coordenação de
Atividades

Extracurriculares
da Escola

BQ2 5ª feira 9º anos EF

BQ2 5ª feira Ensino Médio ISENTO

Handebol
Feminino

HB1

14 a 21

6ª feira 6º aos 8º anos EF
R$ 90,00

HB2 3ª feira 9º anos EF

HB2 3ª feira Ensino Médio ISENTO

Voleibol
Feminino

VL1

12 a 20

2ª feira 6º aos 8º anos EF
R$ 90,00

VL2 4ª feira 9º anos do EF

VL2 4ª feira Ensino Médio ISENTO

Futsal
Masculino

FS3

10 a 20

6ª feira 6º ano do EF
R$ 90,00

FS1 4ª feira 7º aos 9º anos EF

FS2 3ª feira Ensino Médio ISENTO



Tendo em vista a inviabilidade da realização de atividades no Turno Inverso, pois é necessário

não exceder a lotação máxima de nossos ambientes, todas as Atividades Extracurriculares são

oferecidas à noite, com exclusividade de utilização dos locais, com horário de início às 18h15min e
término às 19h15min para as modalidades individuais, e das 18h30min às 19h30min para as

modalidades coletivas, não coincidindo assim com as aulas curriculares do contraturno.

O acesso à escola, por parte dos responsáveis, continua restrito somente às famílias de alunos

da Educação Infantil. Para as demais séries, um dos responsáveis pela respectiva atividade sempre

conduz os alunos até a guarita da Rua Luiz de Camões, passando (antes) em frente à escadaria de

acesso ao estacionamento da Rua Teixeira de Freitas. Assim sendo, de acordo com os decretos do

governo, não é permitido o acesso por parte dos familiares e de nenhum tipo de acompanhante que

permaneça na arquibancada ou em qualquer outra dependência da escola, exceto o estacionamento.

O estacionamento da Rua Teixeira de Freitas fecha às 19h40min. Caso alguém venha buscar

seu filho após este horário, o procedimento deverá ser feito na guarita da entrada principal da escola,

na Rua Luiz de Camões.

Todas as informações sobre as atividades estão disponíveis no site da escola

(http://www.lasalle.edu.br/santoantonio/educacao/extra-classe), na aba “Educação”, clicando em

“Extraclasse”. Para realizar a inscrição nas Modalidades Individuais a família deve entrar em

contato diretamente com os respectivos responsáveis pelas atividades. Já para a inscrição nas

Modalidades Coletivas o link que direciona para o formulário de inscrição está ao final deste

documento e, caso necessário, o contato deve ser feito com o Coordenador das Atividades

Extracurriculares, Professor Robson de Freitas Prade.

A formação das turmas depende do número mínimo e máximo de estudantes. Por esta razão, é

possível que algumas turmas não se confirmem e que outras tenham suas vagas preenchidas

rapidamente. Poderão ser inscritos alunos até o limite máximo de cada turma; a partir deste

momento, novos inscritos entrarão em uma lista de espera até que a família seja comunicada da

disponibilidade de vaga e demonstre interesse na mesma.

Qualquer informação que não conste nos documentos disponibilizados a família pode fazer

contato através do e-mail robson.prade@lasalle.org.br.

Enfatizamos que todos continuem com o uso do álcool gel e da máscara - cobrindo boca e

nariz, lavagem das mãos com frequência, distanciamento interpessoal e, principalmente, evitem

aglomerações.

Salientamos ainda que o vírus permanece circulando entre nós e a cada semana os decretos

municipais podem ser alterados, levando em consideração os fatores citados pelo “Sistema 3As de
monitoramento”, disponibilizado no site https://sistema3as.rs.gov.br/inicial do governo do estado do

RS, em conformidade com o Centro Estadual de Vigilância em Saúde (CEVS). Havendo alterações

nos decretos do Estado e do Município, também podem ser necessárias alterações em nossos

protocolos internos, em conformidade com o Centro de Operações de Emergência (COE) de nossa

instituição, podendo ser flexibilizada ou restringida alguma atividade ou ação.

Em decorrência destes decretos e dos protocolos da Rede La Salle, algumas atividades ainda

não serão proporcionadas e outras terão suas aulas ofertadas apenas para alguns níveis de ensino.

Estamos trabalhando para proporcionar as Atividades Extracurriculares com a mesma segurança que

http://www.lasalle.edu.br/santoantonio/educacao/extra-classe
mailto:robson.prade@lasalle.org.br
https://sistema3as.rs.gov.br/inicial


as demais atividades da escola, a fim de preservar toda a nossa comunidade assim como seus

familiares.

Sempre que houver alterações na grade de atividades ofertadas pela escola um informativo

será encaminhado para o e-mail cadastrado junto à secretaria, para tanto é de extrema importância

que este esteja atualizado e as famílias confiram a caixa de “spam”.

LOCALIZAÇÃO DOS AMBIENTES

PRÉDIO LOCAL MODALIDADE REFERÊNCIA OBSERVAÇÕES

PRÉDIO DE
ATIVIDADES
ESPORTIVAS

Ao lado do
Ginásio de
Esportes

JUDÔ 1ª sala do térreo

CAPOEIRA 2ª sala do térreo

GINÁSTICA 1ª sala do 2º andar

DANÇAS 2ª sala do 2º andar

SALÃO DE
ATOS

Abaixo do Ginásio
de Esportes

TEATRO Sala 01 Última sala do
corredor

PRÉDIO
PRINCIPAL

DA ESCOLA
Andar Térreo

ROBÓTICA Sala 05
Em frente ao
pátio grandeMÚSICA Sala 02

XADREZ Sala 05

SEGUE O CONTATO DOS PROFESSORES RESPONSÁVEIS PELAS ATIVIDADES

EXTRACURRICULARES, MODALIDADES INDIVIDUAIS:

MODALIDADES INDIVIDUAIS
Modalidade Responsável Contato

Danças / Ritmos Silvania Rodrigues f. 984.689.127

Ginástica Artística Valéria Fim f. 998.717.315

Judô Osvino Gonçalves f. 992.332.972

Capoeira Guilherme Iponema "Azeitona" f. 991.440.135

Teatro Daniela Reis f. 992.693.940

Patinação Adriano Belmonte f. 999.416.240

Xadrez Marcelo Konrath f. 999.595.342

Atividades Musicais Allan César "Guitarríssima" f. 985.751.376 ou 3022.3357

Robótica Anelise Bittencourt f. 991.320.695 ou 991.319.173



SEGUE O LINK DE INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES EXTRACURRICULARES,

MODALIDADES COLETIVAS:

MODALIDADES COLETIVAS
Modalidade Link de Inscrição Responsável

Basquete
Masculino

Link de inscrição 6º ao 8º ano do EF:
https://forms.gle/rqSAVQKAyoKNYSCX7

Professor Robson de
Freitas Prade

Coordenação de
Atividades

Extracurriculares
f. 3223-1078

Link de inscrição 9º ano do EF e Ensino Médio:
https://forms.gle/Sfk3KwzyNHkX1Lmp7

Handebol
Feminino

Link de inscrição 6º ao 8º ano do EF:
https://forms.gle/9i1kAbmv12Aohnrj8

Link de inscrição 9º ano do EF e Ensino Médio:
https://forms.gle/1f4pPfDtRpvJTedA7

Voleibol
Feminino

Link de inscrição 6º ao 8º ano do EF:
https://forms.gle/t8MteFhGGAsDazGE7

Link de inscrição 9º ano do EF e Ensino Médio:
https://forms.gle/HhLb8aGw3rSxH55B8

Futsal
Masculino

Link de inscrição 6º ano do EF:
https://forms.gle/PoszLsH5Lgg7WE5j8
Link de inscrição 7º ao 9º ano do EF:

https://forms.gle/EBqnVXko2VvbHyD6A
Link de inscrição Ensino Médio:

https://forms.gle/rJgCZVCrMtcVcKez5

Ficamos à disposição para mais informações.

Viva Jesus em nossos corações! Para Sempre!

Robson de Freitas Prade
Coordenador de Atividades Extracurriculares
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